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OUTIL 2
CHECK-LIST : POUR DES LATRINES ADAPTÉES AUX FEMMES
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APERÇU
Cet outil comprend deux check-lists : 
A. Latrines domestiques 
B. Latrines communales, publiques (ex. marchés) et institutionnelles (ex. écoles)  
Utilisez ces check-lists pour évaluer si ces latrines domestiques et communales sont adaptées aux femmes. Etre adapté aux femmes signifie qu’elles respectent les exigences minimales qui permettent aux femmes et aux jeunes filles de gérer leurs règles mensuelles de façon intime, sûre et hygiénique. 
Ces check-lists peuvent également être utilisées comme outil de suivi pour contrôler les progrès réalisés pour rendre des latrines adaptées aux femmes et suivre les améliorations apportées au cours d’une opération ou d’un programme. 
Ces check-lists sont composées de deux parties – la première s’appuie sur une observation directe ; la seconde partie s’appuie sur des discussions et des retours directs de la part des femmes et des jeunes filles. 

CHECK-LIST : LATRINES ADAPTÉES AUX FEMMES – DOMESTIQUES[footnoteRef:2]  [2:  Adapté du Global toolkit for integrating Menstrual Hygiene Management (MHM) into humanitarian response. ] 


	À PARTIR D’OBSERVATIONS DIRECTES

	Standards minimaux à contrôler
	Oui/Non
	Action ou changement nécessaire pour satisfaire les normes

	1. 
	Les latrines sont situées à moins de 50 mètres du foyer. 
	
	

	2. 
	Les latrines ont des murs suffisamment hauts (ou des panneaux) sans interstices ni trous. 
	
	

	3. 
	Les latrines disposent d’une porte avec un loquet/verrou intérieur. 
	
	

	4. 
	Il existe une installation pour se laver les mains, fonctionnelle et située à proximité des latrines. 
	
	

	5. 
	Du savon est disponible ou situé près de l’installation permettant le lavage des mains. 
	
	

	6. 
	Il y a un crochet et/ou une étagère à l’intérieur des latrines (pour pouvoir déposer ses produits sanitaires personnels sans avoir à les mettre par terre) 
	
	

	7. 
	Les latrines disposent d’une source lumineuse durant la nuit. (Tenir également compte des torches, le cas échéant) 
	
	

	8. 
	Il existe des installations ou des mécanismes permettant de jeter les déchets menstruels (ex. petites poubelles à l’intérieur des latrines, ou poubelles ou fosses à ordures à proximité des latrines). (Ces informations seront obtenues par consultation directe et par le contexte) 
	
	

	Améliorations complémentaires non-essentielles : 
	
	

	9. 
	Il existe un miroir (en position basse) à l’intérieur des latrines (pour que les femmes et les jeunes filles puissent vérifier qu’il n’y a pas de tâches de sang sur leurs affaires) 
	
	

	10. 
	Accès à l’eau (ex. Installation pour se laver les mains) et savon à l’intérieur des latrines. [Dans l’idéal] 
	
	

	À PARTIR DE DISCUSSIONS AVEC LES FEMMES ET LES JEUNES FILLES 

	  Standards minimaux à contrôler  
	Oui/Non
	Action ou changement nécessaire pour satisfaire les normes

	11. 
	Vous sentez-vous à l’aise et en sécurité lorsque vous utilisez les latrines le jour et la nuit ? Pourquoi ou pourquoi pas ? 
	
	

	12. 
	Y a-t-il toujours de l’eau disponible près des toilettes pour se laver les mains et laver ses objets menstruels ? 
	
	

	13. 
	Vous sentez-vous à l’aise lorsque vous changez ou jetez vos serviettes/tissus menstruels ? Pourquoi ou pourquoi pas ? 
	
	

	14. 
	Rencontrez-vous des difficultés pour garder les latrines propres (et vider la poubelle contenant vos serviettes, le cas échéant) ? Quelles améliorations pourrait-on apporter ? 
	
	






CHECK-LIST: LATRINES ADAPTÉES AUX FEMMES – COMMUNALES, PUBLIQUES OU INSTITUTIONNELLES (ex. écoles ou cliniques)[footnoteRef:3]  [3:  Adapté de Global toolkit for integrating Menstrual Hygiene Management (MHM) into humanitarian response. ] 


	À PARTIR D’OBSERVATIONS DIRECTES 

	  Standards minimaux à contrôler 

	Oui/Non
	Action ou changement nécessaire pour satisfaire les normes

	1. 
	Les latrines pour les hommes et pour les femmes sont physiquement séparées et disposent d’une signalétique claire. 
	
	

	2. 
	Les latrines ont des murs suffisamment hauts (ou des panneaux) sans interstices ni trous.  
	
	

	3. 
	Les latrines disposent de portes avec des loquets/verrous intérieurs. 
	
	

	4. 
	Il existe une installation pour se laver les mains, fonctionnelle et située à proximité des latrines.  
	
	

	5. 
	Du savon est disponible ou situé près de l’installation permettant le lavage des mains.  
	
	

	6. 
	Il y a un crochet et/ou une étagère à l’intérieur des latrines (pour pouvoir déposer ses produits sanitaires personnels sans avoir à les mettre par terre)  
	
	

	7. 
	Les latrines disposent d’une source lumineuse durant la nuit. (Tenir également compte des torches le cas échéant)  
	
	

	8. 
	Des poubelles (ou d’autres contenants pour pouvoir jeter) destinées aux déchets menstruels sont situées à l’intérieur des latrines pour femmes. 
	
	

	9. 
	Un certain nombre de latrines sont accessibles aux femmes et aux jeunes filles handicapées. (ex. avec une rampe, une porte et un local plus larges, des barres d’appui, etc.) 
	
	

	10. 
	Les latrines sont propres, sans déchets menstruels, excréments, ou autres objets visibles sur le sol. 
	
	

	11. 
	Il existe un poster ou une signalétique à l’intérieur des latrines avec des instructions portant sur la façon de jeter ses déchets menstruels. 
	
	

	Améliorations complémentaires non-essentielles :  
	
	

	12. 
	Il y a un miroir (en position basse) à l’intérieur des latrines (pour que les femmes et les jeunes filles puissent vérifier qu’il n’y a pas de tâches de sang sur leurs affaires) 
	
	

	13. 
	Accès à l’eau (ex. installation pour se laver les mains) à l’intérieur des latrines. [Dans l’idéal] 

	
	

	À PARTIR DE DISCUSSIONS AVEC LES FEMMES ET LES JEUNES FILLES   

	  Standards minimaux à contrôler  
	Oui/Non
	Action ou changement nécessaire pour satisfaire les normes

	14. 
	Est-ce que les instructions de répartition par genre pour les latrines sont respectées ? (Ex. est-ce que les hommes n’utilisent que les latrines pour hommes ?) 
	
	

	15. 
	Les femmes et les jeunes filles pensent-elles que les latrines sont situées au bon endroit ? Pourquoi ou pourquoi pas ? 
	
	

	16. 
	Les femmes et les jeunes filles se sentent-elles à l’aise et en sécurité lorsqu’elles utilisent les latrines durant la journée et la nuit (le cas échéant) ? Pourquoi ou pourquoi pas ? 
	
	

	17. 
	Les femmes et les jeunes filles se sentent-elles à l’aise lorsqu’elles changent et jettent leurs serviettes hygiéniques ? Pourquoi ou pourquoi pas ? 
	
	

	18. 
	Le système d’entretien fonctionne-t-il ? Pourquoi ou pourquoi pas ? Comment peut-on l’améliorer ? 
	
	

	19. 
	Le système qui permet de vider les poubelles pour déchets menstruels fonctionne-t-il ? Pourquoi ou pourquoi pas ? Comment peut-on l’améliorer ? 
	
	

	[bookmark: _GoBack]À PARTIR DE DISCUSSIONS AVEC CEUX QUI SONT RESPONSBLE DE VIDER ou de COLLECTER ou de TRANSFÉRER LES DÉCHETS MENSTRUELS  

	  Standards minimaux à contrôler  
	Oui/Non
	Action ou changement nécessaire pour satisfaire les normes

	20. 
	Vous est-il déjà arrivé de trouver des produits menstruels usagés ou des déchets dans ou à côté des latrines ? Qu’est-ce que vous en pensez ? 
	
	

	21. 
	Portez-vous des gants et des bottes lorsque vous manipulez des déchets menstruels ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
	
	

	22. 
	Existe-t-il un tri formel ou informel des déchets ? Qui s’en charge ? 
	
	

	23. 
	Êtes-vous confrontés à des tabous, des interdits ou des moqueries du fait de votre travail (y compris le fait de manipuler des déchets menstruels) ? 
	
	

	24. 
	Avez-vous reçu une formation à propos de ce travail ? Quelles étaient, à votre avis, les informations manquantes ou celles que vous auriez aimé avoir ? 
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