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OUTIL 4 
CHECK-LIST : STANDARDS MINIMAUX POUR LES INSTALLATIONS DESTINÉES A L’ÉLIMINATION DES DÉCHETS SOLIDES ADAPTÉES AUX FEMMES  
Gestion de l’Hygiène Menstruelle (GHM) en situation d’Urgence/FICR/Version Pilote

APERÇU
La filière des déchets solides pour l’hygiène menstruelle comprend la collecte des déchets (souvent dans des contenants ou dans des corbeilles), leur vidage et leur transfert, puis l’élimination finale (par enfouissement, combustion ou incinération, élimination dans des latrines ou compostage).  
Cette check-list se concentre sur certaines préoccupations relatives à la collecte des déchets, à savoir l’intimité et le confort des femmes et des jeunes filles en matière d’élimination de leurs déchets menstruels. Les installations d’élimination des déchets solides comprennent : 
i. Les contenants pour la collecte des déchets 
ii. Les fosses communales à déchets 
iii. Les incinérateurs 
Utilisez cette check-list pour évaluer l’adaptation aux femmes des installations d’élimination des déchets solides. Être adapté aux femmes signifie qu’elles respectent les exigences minimales qui permettent aux femmes et aux jeunes filles de gérer leurs règles mensuelles de façon intime, sûre et hygiénique. 
Cette check-list peut également être utilisée comme outil de suivi pour contrôler les progrès réalisés afin de rendre des installations d’élimination des déchets solides adaptées aux femmes et suivre les améliorations apportées au cours d’une opération ou d’un programme. 
Ces check-lists sont composées de trois parties – la première s’appuie sur une observation directe ; la seconde partie s’appuie sur des discussions et des retours directs de la part des femmes et des jeunes filles ; et la troisième sur des discussions avec ceux/celles qui sont en charge de la collecte, de la vidange et/ou de l’élimination.

CHECK-LIST: INSTALLATIONS D’ÉLIMINATION DES DÉCHETS SOLIDES ADAPTÉES AUX FEMMES[footnoteRef:1]   [1:  Adapté de Toolkit 3, Menstrual Hygiene Matters and based on IFRC experiences. ] 


	À PARTIR D’OBSERVATIONS DIRECTES 

	Standards minimaux à contrôler
	Oui/Non
	Action ou changement nécessaire pour satisfaire les normes

	Pour les contenants de collecte des déchets (corbeilles) :  
	
	

	1. 
	Le contenant de collecte des déchets dispose d’un couvercle. 
	
	

	2. 
	Les contenants de collecte des déchets sont situés dans un lieu discret (de préférence à l’intérieur de chaque latrine).  
	
	

	3. 
	Les contenants de collecte des déchets sont lavables et faciles à nettoyer. 
	
	

	4. 
	Le contenant de collecte des déchets est facile à porter (S’il doit être transféré dans un site d’élimination). 
	
	

	5. 
	Aucun déchet menstruel ou autre déchet n’est visible sur le sol autour du contenant de collecte des déchets. 
	
	

	6. 
	Existe-t-il un poster ou une signalétique à proximité du contenant de collecte des déchets avec des instructions sur la façon de jeter ses déchets menstruels ?
	
	

	Pour les fosses à déchets communales (ou assimilés) :   
	
	

	7. 
	La fosse à déchets n’est pas située à côté des latrines communales des hommes.  
	
	

	8. 
	La fosse à déchets n’est pas située à côté de zones où les hommes et les garçons se réunissent ou se rassemblent. 
	
	

	9. 
	La fosse à déchets est clôturée.  
	
	

	10. 
	La fosse à déchets est suffisamment profonde (de façon à ce que personne ne puisse atteindre les déchets). 
	
	

	Pour les incinérateurs : 
(Note : ces questions peuvent nécessiter des discussions avec les personnes en charge de l’entretien, et non une simple observation) 

	11. 
	L’incinérateur est dédié à un bloc de latrines, ou situé dans un rayon de 10 mètres. 
	
	

	12. 
	Les déchets menstruels ne sont pas facilement visibles une fois qu’ils ont été jetés/introduits dans l’incinérateur. 
	
	

	13. 
	L’incinérateur est facile à manipuler et utilise un minimum de combustible.
	
	

	14. 
	L’incinérateur peut atteindre une température suffisante pour brûler les objets menstruels de façon satisfaisante. 
	
	

	15. 
	Il existe un système qui permet une incinération/utilisation régulière de l’incinérateur. 
	
	

	16. 
	Il existe un système assurant un entretien régulier de l’incinérateur.
	
	

	17. 
	Les cendres issues de l’incinérateur sont, elles aussi, brûlées ou jetées de façon appropriée. 
	
	

	À PARTIR DE DISCUSSIONS AVEC LES FEMMES ET LES JEUNES FILLES     

	Standards minimaux à contrôler
	Oui/Non
	Action ou changement nécessaire pour satisfaire les normes

	18. 
	Les femmes et les jeunes filles se sentent-elles à l’aise et en sécurité lorsqu’elles utilisent le contenant à collecte des déchets ou tout autre mécanisme pour jeter leurs déchets ? Pourquoi ou pourquoi pas ?  
	
	

	19. 
	Les femmes et les jeunes filles considèrent-elles que les contenants à collecte des déchets, les fosses à déchets (ou l’incinérateur) sont situés à des endroits appropriés ? Pourquoi ou pourquoi pas ?  
	
	

	20. 
	Les femmes et les jeunes filles se sentent-elles gênées, timides ou font l’objet de moqueries lorsqu’elles jettent leurs déchets menstruels ? Pourquoi ou pourquoi pas ?    
	
	

	21. 
	Existe-t-il un système et une personne responsable de vider régulièrement les contenants et de transférer les déchets menstruels pour leur élimination définitive (ou pour brûler/entretenir les fosses à déchets) ? Est-ce que cela fonctionne ? Quelles améliorations peut-on apporter ? 
	
	

	[bookmark: _GoBack]À PARTIR DE DISCUSSIONS AVEC CEUX OU CELLES QUI SONT RESPONSABLES DE VIDER ou de COLLECTER ou de TRANSÉRER LES DÉCHETS MENSTRUELS 

	Standards minimaux à contrôler
	Oui/Non
	Action ou changement nécessaire pour satisfaire les Normes

	22. 
	Vous arrive-t-il de trouver des objets ou des déchets menstruels à l’intérieur ou autour des cabines à latrines ? À quoi pensez-vous que ce soit dû ? 
	
	

	23. 
	Portez-vous des gants et des bottes lorsque vous manipulez des déchets menstruels ? Pourquoi ou pourquoi pas ?
	
	

	24. 
	Existe-t-il un tri formel ou informel des déchets ? Qui s’en charge ?  
	
	

	25. 
	Êtes-vous confrontés à des tabous, des interdits ou des moqueries du fait de votre travail (y compris du fait que vous manipulez des déchets menstruels) ?  
	
	

	26. 
	Avez-vous reçu une formation à propos de ce travail ? Quelles étaient, à votre avis, les informations manquantes ou celles que vous auriez aimé avoir ? 
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